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Liebe Kolleginnen und Kollegen, 
erfreulicherweise wird das Curriculum “Medizin für Men-
schen mit intellektueller Beeinträchtigung oder Mehrfach-
behinderung“ im Jahr 2026 mit allen drei Kursen wieder 
stattfi nden. Die Programminhalte werden unverändert nach 
dem bestehenden Curriculum der Bayerischen Landesärz-
tekammer durchgeführt. 

Neu ist allerdings die Örtlichkeit: Das Curriculum 
wird dieses Jahr in der Kreisklinik Krumbach (Schwa-
ben) – Akademisches Lehrkrankenhaus der Universität 
Augsburg – durchgeführt. Hintergrund hierfür ist die Tatsa-
che, dass in Krumbach in diesem Jahr eine eigene Station 
für Patientinnen und Patienten mit Behinderung und soma-
tischer Akuterkrankung eröffnet wird (voraussichtlich Ende 
2026). Eine ähnliche Station mit dieser Ausrichtung gab es 
bisher in Bayern nicht. Damit haben die Kursteilnehmerin-
nen und Kursteilnehmer vor Ort die Möglichkeit, sich neben 
der theoretischen Weiterbildung auch praktisch über das 
Kursgebiet zu informieren. 

Neu ist auch die Zusammenarbeit mit der Universität Augs-
burg, insbesondere dem Lehrstuhl für die medizinische 
Versorgung von Menschen mit Behinderung und Teilhabe-
beschränkungen (Leitung Prof. Dr. Birgit Prodinger).

Eine interdisziplinäre Teilnahme, einschließlich Pfl egekräf-
ten und Therapeuten, ist für ausgewählte Module möglich. 
Die Einführungsvorlesung (erste 90 Minuten) ist öffentlich 
und kostenfrei. 

Wir hoffen, Ihr Interesse an diesem Curriculum geweckt zu 
haben und würden uns über zahlreiche Teilnehmerinnen 
und Teilnehmer freuen.

Herzliche Grüße

So erreichen Sie uns:

kliniken-gz-kru.de

Kreiskliniken Günzburg-Krumbach

Klinik Krumbach
Mindelheimer Straße 69
86381 Krumbach
Telefon: 08282 95-521

MEDIZIN FÜR MENSCHEN 
MIT INTELLEKTUELLER 
BEEINTRÄCHTIGUNG 
ODER MEHRFACHER 
BEHINDERUNG

Fortbildung für
Ärztinnen und Ärzte

Termine und Anmeldung
Modul 1: 20.03.2026 und 21.03.2026
Präsenz, Klinik Krumbach 

Modul 2: 22.05.2026 und 23.05.2026 
Präsenz (Klinik Krumbach) und Online

Modul 3: 25.09.2026 und 26.09.2026 
Präsenz (Klinik Krumbach) und Online 

Die Anmeldung erfolgt pro Modul. 
Bitte melden Sie sich per E-Mail unter 
Fortbildung@kliniken-gz-kru.de an. 
Die Teilnehmerzahl ist auf 20 Personen begrenzt. 
Eine Teilnahmebescheinigung wird ausgestellt. 

Prof. Dr. Birgit Prodinger      
Direktorin des Instituts für Allgemeinmedizin 
und Versorgungsforschung (IAM) am 
Universität Augsburg

Dr. med. Ute Schaaf 
Ärztin für Allgemeinmedizin,
Referentin für Medizin für Menschen 
mit intellektueller Beeinträchigung, 
Mitglied im Beirat der DGMGB

Dr. med. Joachim Durner
Chefarzt Allgemeine Innere und 
Geriatrie, Kreisklinik Krumbach



Geplanter Kurs III (Online und Präsenz)
• Neurologische, psychiatrische und neuroorthopädische 

Erkrankungen
• Traumabedingte Störungsbilder und Psychotherapie
• Orthopädietechnische und rehatechnische Hilfsmittel
• Erkrankungen aus den Fachgebieten HNO, Augen, 

Sinnesbehinderungen und Besonderheiten
• ICF, Hilfen und Therapien, rechtliche Aspekte, Betreu-

ungsrecht
• Palliativmedizin, gesundheitliche Versorgungsplanung 

und Vorsorge für die letzte Lebensphase
• MZEB als spezialisierte ambulante interdisziplinäre Ver-

sorgungsstruktur

Im Anschluss: Lernerfolgskontrolle I (MC-Aufgaben) und 
Lernerfolgskontrolle II (Falldiskussion)

Ergänzender Hinweis

Hospitation
• Der praktische Teil (50 UE) – die Hospitation – kann 

zeitgleich zum Grundkurs erfolgen und in anerkannten 
Medizinischen Behandlungszentren für Erwachsene mit 
geistiger oder schwerer Mehrfachbehinderung (MZEB) 
oder spezialisierten Abteilungen abgeleistet werden.

• Es können maximal 20 UE alternativ erbracht werden 
durch Teilnahme an Qualitätszirkeln (max. 10 UE), Work-
shops im Rahmen von Tagungen (max. 5 UE), interdiszi-
plinären Fallbesprechungen (max. 5 UE).

• Voraussetzung für den Erhalt von Fortbildungspunkten 
für die Hospitation ist die Anmeldung im Vorfeld.

Qualifi kationen entsprechend curricularen sowie weiteren 
Fortbildungen sind gemäß § 27 Nr. 4 Berufsordnung für die 
Ärzte Bayerns ankündbar. 

Themen und Inhalte

Im Zentrum des Seminars stehen u. a. die Themen:

Kurs I (Präsenz)
• Grundlagen Inklusiver Medizin, Lebensumfeld und 

im medizinischen Kontext, Prävalenz von Intelligenz-
minderung, Ätiologie, Diagnostik, Kommunikation 
und Interaktion, Transition

• Patientenautonomie, ärztliche Rolle im interdiszipli-
nären Kontext

• Deeskalationsstrategien
• Menschen mit schwerster intellektueller Beeinträch-

tigung inklusive geriatrische Versorgung
• Häufi ge Krankheitsbilder der Inneren Medizin und 

Allgemeinmedizin in ihrer Besonderheit für Diagnos-
tik und Therapie bei Menschen mit intellektueller Be-
einträchtigung

• Gynäkologische bzw. urologische Erkrankungen und 
Vorsorge

• Zahnmedizin, Struktur und Organisation der medizi-
nischen Betreuung von Menschen mit intellektueller 
Beeinträchtigung

• Selbstbestimmung in der rechtlichen Betreuung, Re-
levanz medizinischer Diagnosen im sozialrechtlichen 
Zusammenhang

Geplanter Kurs II (Präsenz und Online)
• Besonderheiten bei der klinischen Untersuchung, 

Umgang mit Ängsten, erschwerte Kommunikation, 
Assistenz und Begleitung, Schmerzerkennung, dia-
gnostisches Vorgehen, Schmerztherapie

• Schwierige Untersuchungssituationen
• Risiken bei anästhesiologischen Verfahren, Notfallsi-

tuationen, Refl ux, Aspirationspneumonie bzw. Bron-
chopneumologische Erkrankungen

• Tumorerkrankungen
• Spezielle Syndrome, Genetik, Erkrankungen mit der-

matologischer Beteiligung
• Kardiologische Krankheitsbilder inkl. angeborener 

Herzfehler im Erwachsenenalter
• Adipositas, metabolisches Syndrom

50 Fortbildungspunkte

Dieses Semi nar basiert auf dem Curri cu lum „Medi zin 
für Menschen mit intel lek tu el ler Beein träch ti gung oder 
mehr fa cher Behin de rung“ (100 UE) der Bunde s ärz te-
kam mer (2022).

Es ist modu lar aufge baut und glie dert sich in einen 
Grund kurs (50 UE / Kurs I-III) mit anschlie ßend zu absol-
vie r en der Lern er folgs kon trol len I +II.

Weitere 50 Unter richts ein hei ten (UE) werden in Form 
einer Hospi ta tion in einem Medi zi ni schen Behand lungs-
zen trum für Erwach sene mit geis ti ger oder schwe rer 
Mehr fach be hin de rung (MZEB) oder einer spezi a li sier ten 
stati o nären Abtei lung abge leis tet. Die Hospi ta tion kann 
paral lel zum Grund kurs erfol gen.

Zielgruppe

Zielgruppe für die Fortbildung sind alle interessierten 
Ärztinnen und Ärzte. Eine Teilnahme für Pfl egekräfte und 
Therapeuten ist für ausgewählte Module möglich. 

Fortbildungsstruktur 
und Teilnahmegebühr:
Modul I: 20.03.2026 und 21.03.2026
Präsenz in Unterrichtseinheiten:     15 UE (2 Tage) 
E-Learning in Unterrichtseinheiten:       5 UE 
Fortbildungspunkte:      20 (beantragt)
Teilnahmegebühr:    470 Euro 

Modul II: 22.05.2026 und 23.05.2026 
Präsenz in Unterrichtseinheiten:    15 UE (2 Tage) 
E-Learning in Unterrichtseinheiten:      2 UE 
Fortbildungspunkte:     16 (beantragt)
Teilnahmegebühr:   360 Euro 

Modul III: 25.09.2026 und 26.09.2026 
Präsenz in Unterrichtseinheiten:    14 UE (2 Tage) 
Fortbildungspunkte:     14 (beantragt)
Teilnahmegebühr:   360 Euro 


